
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

心身のバランスのとれた成長を             
 

私たちは子どもたちが心身ともに健康な人間

に成長してほしいという願いから、常にバラン

スのとれた保育を目指し、全人育成のためいろ

いろな機会を与えることが大切だと考えてい

ます。            

 
 

個性を尊重し、それに応じた保育を 
 

多数の子どもたちが集う場所。しかしそれはま

た個性の集合でもあります。一人ひとりの成

長、発達や思いをしっかり把握し、きめ細かい

目配りや気配りの中で、その個性を尊重した保

育を実践しています。                            

    
                                                         

子どもたちにとってよりよい環境を                      
 

見るもの、触れるものすべてから影響を受け、

何かを吸収し、生み出しながら成長していく子

どもたち。だからこそ、本当によいものと出会

い、触れ、そしてよりよい経験をさせてあげた

い。そんな願いとともに、私たちの環境は考え

作られています。                          

  
                                

豊かでより有意義で、多様な経験を                      
 

子どもたちの豊かな心や知性・感性は教えられ

ることよりも、実際に感じることで養われま

す。           

そのためにも、より有意義で、多くの経験・体

験の機会を作ってあげることが、私たちの役目

だと考えています。 

 
 

ポジティブでハイレベルな人間の育成 
 

やさしさや思いやりは、本質を見極める「心の

目」の豊かさや人間としての「深み」から生ま

れてきます。そんな「深く、広く高い」人間形

成は総合的に調っている中で育成されると信

じています。 



 

 

 

 

 

 

 

子どもたちが個々の可能性を充分に 

生かし、発揮できるように。 

また豊かな心をもち、 

たくましく成長できるようにする。 

明るくのびのびとした子 

素直であいさつのできる子 

たくましくきびんな子 

思いやりにとんだおちついた子 

 

一番上まで登るよー！！ 

環境 / 

Environment 

人間関係 / Humanity 

健康 / Health 

言葉 / Language 表現 / Expression 

さくらんぼ狩り🍒 上手にできた！ お散歩行ってきま～す！ 

トンネルくぐりまーす！ みんなで回るよ～♪ 

園庭でダンスの練習♬ シュート入るかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

こども園の門を入ると 

ぽっかり広がる遊空間 

そこは小さな命が。 

のびのびぐんぐん 

生きるちからに満ちています。 

たこやき作ってるよ～♪ 

  

絵本コーナーで読書タイム☆ 

押してあげるね♪ 

ぬり絵に集中！ 

みんなおいでよ 

重ねて重ねて…上手でしょ♪ 

園長先生と一緒にお魚さんにエサをやったよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

葉っぱのシャワーだぁー！！ 

若葉のような「笑顔」たち 

若芽のような手足には 

思わずそだつ力がみなぎります。 

お～い！こっちだよー！！ 

おまわりさんと、ハイチーズ♡ 

絵の具でぬりぬり… 

  ボールプール楽しいよー！ 

鉄棒でブラ～ン 



 

 

 

 

 

 

 じゃがいも、さつまいも、とうもろこし、 

チューリップなどを育てています。 

自然との触れ合い、色々な体験。 

山、海、公園、散歩、遠足など。 

外国人講師と日本人講師の 

２人による楽しい英会話 

小学校との交流、在宅幼児と 

の交流。 

保育教諭が色々な楽器で、音楽指導。 

リトミックやお遊戯、歌など。 

和太鼓のドラムパフォーマー。 

（運動会、お遊戯会、琴海ふるさとまつり

で披露） 

プロ講師による指導の楽しい 

ヒップホップダンス 



 

 

 

 

 

 

 

※ お誕生日会 ・ 避難訓練は、毎月行っています。 

※ 交通安全指導は、年に４回行っています。 

 

じかん 保育内容 じかん 保育内容 

 ７：００～ 

 ８：００～ 

９：００～ 

９：３０～ 

１１：００～ 

１１：３０～ 

１２：００～ 

１２：３０～ 

早朝保育 

順次登園／健康観察・検温 

ミルク・おやつ／クラス別保育 

０歳児 午前睡 

未満児 給食 

以上児 給食 

未満児 午前睡 

以上児 午前睡 

１４：００～ 

１４：３０～ 

１５：００～ 

１６：００～ 

１７：００～ 

１８：００～ 

１９：００ 

１号認定児 順次降園 

０歳児 沐浴 

ミルク・おやつ 

健康観察 

２・３号認定児 順次降園 

延長保育 

閉園 

 

 

クリスマス会 

お遊戯会 

もちつき 

クリスマスケーキ作り 

入園式 

育友会総会 

とうもろこし植え 

親子遠足 

春の健康診断 

歯科検診 

保育参観 

さつまいも植え 

プール 

とうもろこし収穫 

七夕まつり 

夏まつり 

プール 

夏期保育 

保育参観 

じゃがいも植え 

運動会 

秋の遠足 

いも掘り 

ふるさとまつり 

秋の健康診断 

卒・修園写真撮影 

カレーパーティー 

じゃがいも掘り 

節分 

保育参観 

 

ひなまつり 

バイキング給食 

お別れ会 

卒園式 



保  育  年  齢   産休明けから学齢まで 

 

保 育 時 間   １号認定児   １０：００ ～ １４：００ 

短時間保育   ９：００ ～ １７：００ 

標準時間保育  ７：００ ～ １８：００ 

 

早朝・延長保育    ７：００ ～ １７：００ 

          但し、勤務の都合上お困りの方のみ、早朝・延長保育を行います。 

            なお、１号認定児は午後２時以降、短時間保育は午後５時以降、 

標準時間保育は午後６時以降より延長保育となり料金が発生します。 

 

給食・おやつ    こども園で調理します。（アレルギーの方は、個別に対応いたします。） 

         乳児については月齢にあわせて離乳食をつくります。 

 

家庭との連絡    お子様の様子やご連絡はノート・口頭にて、連絡を密にします。 

 

送 迎 バ ス   時津から西彼まで回っています。詳しくは、こども園にお尋ね下さい。 

 

案     内   クラス便り、給食献立表は毎月１回発行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昭和４４年１０月 中央保育園 開園 定員６０名 

 昭和５１年 ４月 中央幼稚園 開園 定員１２０名 

平成２９年 ４月 中央保育園と中央幼稚園を統合し、 

幼保連携型認定こども園中央こども園に移行 定員２１０名 

〃    中央保育園から社会福祉法人アンジュの会に名称を変更、 

子育て支援センター事業を引き継ぎ「ひまわり広場」を行う 

平成３０年 ４月 学童クラブ「Ｃｈｕｏキッズクラブ」開設 定員４０名 

平成３１年 ４月 新園舎完成 移転 定員２２５名 

令和 ２年 ４月 学童クラブ 定員８０名 

令和 ５年 ４月 中央こども園定員１号認定４５名 ２・３号認定１５０名 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

人生に 

必要な知恵は 

すべて 

こども園の砂場で 

学んだ 
 

Ａｌｌ Ｉ Ｒｅａｌｌｙ Ｎｅｅｄ ｔｏ Ｋｎｏｗ 

Ｉ Ｌｅａｒｎｅｄ ｉｎ ｐｒｅｓｃｈｏｏｌ 

 

人間、どう生きるか、どのようにふるまい、どんな気持ちで日々を 

送ればいいか、本当に知っていなくてはならないことを、わたしは 

全部残らずこども園で教わった。人生の知恵は大学院という山の 

てっぺんにあるのではなく、こども園の砂場に埋まっていたのである。 

わたしたちはそこで何を学んだろうか。 

● 

何でもみんなで分け合うこと。 

ずるをしないこと。 

人をぶたないこと。 

使ったものはかならずもとのところに戻すこと。 

ちらかしたら自分で後片付けをすること。 

人のものに手を出さないこと。 

誰かを傷つけたら、ごめんなさい、と言うこと。 

食事の前には手を洗うこと。 

トイレに行ったらちゃんと水を流すこと。 

釣り合いの取れた生活をすること    

 毎日、少し勉強し、少し考え、 

少し絵を描き、歌い、踊り、遊び、そして、少し働くこと。 

毎日かならず昼寝をすること。 

おもてに出るときは車に気をつけ、手をつないで、はなればなれに 

ならないようにすること。 

不思議だな、と思う気持ちを大切にすること。 

●  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


